
EV 1 

        Nº14 2015 Junio- Julio 

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 

B O L E T Í N  I N F O R M A T I V O  

Dirección de Enfermería  

Area de Calidad, Formación, Investigación y Desarrollo de Enfermería  

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 

www.humv.es  

enfermeriavaldecilla@humv.es  

@EnfValdecilla  

    Valdecilla 
Ha finalizado la formaci·n de la primera promoci·n de Champions, con una alta tasa de 

participaci·n y compromiso por parte de los profesionales del Ćrea de Enfermer²a      

Valdecilla, de diferentes categor²as profesionales. 

Unos 300 Profesionales de 

Valdecilla comprometidos  
con la implantación de  

Evidencia en Cuidados  

El pasado mes de Mayo comenzaron los cursos de   
impulsores para la Implantaci·n de la Pr§ctica Basada 
en la Evidencia (Champions). Han sido dos las          
ediciones que se han realizado y  hemos contado con la 
aportaci·n de personal de diferentes categor²as        
profesionales. La acogida ha sido muy buena             
superando las expectativas. Eso ha hecho que para la 
vuelta del verano est® previsto realizar otra edici·n de este 
curso.  

Esperamos contar con vuestra participaci·n.  

M§s informaci·n en la p§gina 2. 

Nueva Sección  

Aplicaciones Informáticas Enfermeras  

A partir de este mes incluimos en el bolet²n una nueva secci·n 
(APLICACIONES ENFERMERAS) en donde podr®is encontrar 
informaci·n  relacionada con los aplicativos inform§ticos que     
manejamos en el hospital (PEA y GACELA fundamentalmente).  

M§s informaci·n en la p§gina 11. 
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àTe gustar²a ser un CHAMPION? 

Un CHAMPION es alguien queé. 

ñpromueve una campa¶a para un cambio. Se caracteriza por la convicci·n de que hay     

mejores modos de haceré., cree en una idea, no acepta el no por respuesta, es impasible 

ante las negativas y contin¼a insistiendoò. Greer (1988) 

En el Hospital hemos     

comenzado a trabajar en 

un  

Proyecto de 

 Implantaci·n de 

Pr§ctica Basada en 

la Evidencia 

La metodolog²a que nos sirve de refe-
rencia para la unificaci·n de criterios 
en la toma de decisiones cl²nicas inte-
gra la utilizaci·n de la mejor evidencia 
cient²fica disponible, unida a la expe-
riencia pr§ctica del profesional, las 
caracter²sticas del entorno y la opi-
ni·n de los pacientes. 

Una de las estrategias de aplicaci·n de estas evidencias, es la aplicaci·n de  

Gu²as de Pr§ctica Cl²nica como instrumento para mejorar la calidad 

de los cuidados. 

La metodolog²a que nos sirve de refe-
rencia para la unificaci·n de criterios 
en la toma de decisiones cl²nicas inte-
gra la utilizaci·n de la mejor evidencia 
cient²fica disponible, unida a la expe-
riencia pr§ctica del profesional, las 
caracter²sticas del entorno y la opi-
ni·n de los pacientes. 

 àQuieres dar los mejores cuidados a los pacientes?  

àQuieres mejorar t¼ pr§ctica cl²nica? 

àQuieres compartir conocimientos con tus compa¶eros? 

Si has contestado  

SÍ   !  
Puedes estar interesad@ en ser  

CHAMPION  


