DETERMINACION Acido Urico (O)

FECHA DE ACTUALIZACION 01/02/2014

SERVICIO Analisis Clinicos. Seccidn de urianalisis.

METODO ANALITICO Colorimétrico enzimatico (uricasa), basado en la reaccién enzimatica de Fossati con un punto final de tipo Trinder.
MUESTRA/ESPECIMEN Orina de 24 horas con conservante, 5 g Carbonato Sédico

Orina de miccién aislada sin conservante
INDICACIONES Deteccién del aumento de excrecion bien por sobrecarga purinica de ingreso, bien por hipercatabolismo nucleoproteico endégeno o por
defecto renal de absorcidn
Junto con la determinacidn en suero se utilizan en el diagndstico y el tratamiento de la insuficiencia renal, la gota y la eclampsia
CONDICIONES Informar del correcto protocolo de recogida de orinas de 24 horas
PACIENTE/MUESTRA
Enviar al laboratorio un tubo de fondo redondo con el volumen total recogido indicado en el tubo.Tras recibirse en el laboratorio
centrifugar previo al andlisisEstabilidad: 4 dias a 15-252C

INSTRUMENTACION Analizador Advia 2400

MATERIALES Y REACTIVOS Reactivos comerciales preparados para su uso
PROCEDIMIENTO NORMALIZADO |Consultar PNT en el Servicio

DE TRABAJO

TIEMPO DE EMISION DE Ingresados: en el dia

INFORMES Resto: 1-2 dias

VALORES DE REFERENCIA Orina 24 h: 250-750mg/dia (1,48-4,43 mmol/dia)

Orina miccién aislada:
Adultos: 0.24-0.44 mg/mg
Nifios: 3-4 afi0s:1.10-0.66 mg/mg
5-6 afi0s:0.92-0.50 mg/mg
7-8 afios: 0.42-0.80 mg/mg
9-10 afios: 0.40-0.72 mg/mg
11-12 afios: 0.35-0.61 mg/mg
13-14 fios: 0.50-0.28 mg/mg
INTERPRETACION INTERPRETACION Para valorar la fraccién endégena de acido Urico solo tendra valor la determinacion si se conoce el contenido purinica
de la dieta o se establece un régimen carente de purinas.
El simple examen del sedimento resulta orientativo y a veces basta para comprobar un aumento en la eliminacién de cristales de acido
Urico y uratos. En la gota, aumentara al final de un ataque o durante el tratamiento con uricosuricos. Mientras que en la gota crénica
habra un descenso, especialmente la depresidn anacritica precediendo el ataque de gota.
INDICADORES DE ACTIVIDAD N2 de muestras/afio: 98 en 2012
INDICADORES DE CALIDAD Control interno: Liquid Assayed Multiqual, nivel 1,2 y 3 (BioRad)






