
 

DETERMINACIÓN Acido Urico (O) 

FECHA DE ACTUALIZACIÓN 01/02/2014 

SERVICIO Análisis Clínicos. Sección de urianálisis. 

MÉTODO ANALÍTICO Colorimétrico enzimático (uricasa), basado en la reacción enzimática de Fossati con un punto final de tipo Trinder. 

MUESTRA/ESPECIMEN Orina de 24 horas con conservante, 5 g Carbonato Sódico 
Orina de micción aislada sin conservante 

INDICACIONES Detección del aumento de excreción bien por sobrecarga purínica de ingreso, bien por hipercatabolismo nucleoproteico endógeno o por 
defecto renal de absorción  
Junto con la determinación en suero se utilizan en el diagnóstico y el tratamiento de la insuficiencia renal, la gota y la eclampsia 

CONDICIONES 
PACIENTE/MUESTRA 

Informar del correcto protocolo de recogida de orinas de 24 horas  
 
Enviar al laboratorio un tubo de fondo redondo con el volumen total recogido indicado en el tubo.Tras recibirse en el laboratorio 
centrifugar previo al análisisEstabilidad: 4 días a 15-25ºC 

INSTRUMENTACIÓN Analizador Advia 2400 

MATERIALES Y REACTIVOS Reactivos comerciales preparados para su uso 

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO 
DE TRABAJO 

Consultar PNT en el Servicio 

TIEMPO DE EMISIÓN DE 
INFORMES 

Ingresados: en el día 
Resto: 1-2 días 

VALORES DE REFERENCIA Orina 24 h: 250-750mg/día (1,48–4,43 mmol/día) 
 
Orina micción aislada:  
Adultos: 0.24-0.44 mg/mg  
Niños: 3-4 años:1.10-0.66 mg/mg  
          5-6 años:0.92-0.50 mg/mg  
          7-8 años: 0.42-0.80 mg/mg  
        9-10 años: 0.40-0.72 mg/mg  
      11-12 años: 0.35-0.61 mg/mg  
      13-14 ños: 0.50-0.28 mg/mg 

INTERPRETACIÓN INTERPRETACIÓN Para valorar la fracción endógena de ácido úrico solo tendrá valor la determinación si se conoce el contenido purínica 
de la dieta o se establece un régimen carente de purinas. 
El simple examen del sedimento resulta orientativo y a veces basta para comprobar un aumento en la eliminación de cristales de ácido 
úrico y uratos. En la gota, aumentará al final de un ataque o durante el tratamiento con uricosúricos. Mientras que en la gota crónica 
habrá un descenso, especialmente la depresión anacrítica precediendo el ataque de gota. 

INDICADORES DE ACTIVIDAD Nº de muestras/año: 98 en 2012 

INDICADORES DE CALIDAD Control interno: Liquid Assayed Multiqual, nivel 1,2 y 3 (BioRad) 



COSTES ECONÓMICOS  

OBSERVACIONES 
 

 


