DETERMINACION

FECHA DE ACTUALIZACION
SERVICIO

METODO ANALITICO
MUESTRA/ESPECIMEN
INDICACIONES

CONDICIONES
PACIENTE/MUESTRA

INSTRUMENTACION
MATERIALES Y REACTIVOS

Citrato (O)

01/01/2014

Bioguimica Clinica (seccién Orinas Especiales)

Espectrofotometria

Orina

Diagnéstico, prondstico y control de tratamiento de litiasis renal, entre otras. (Véase PNT del laboratorio).
Ninguna en especial.

Orina de 24 horas con conservante acido.

Uvikon Spectrophotometer 930, Kontron Instruments®

BEN (Biochemical Enterprise)®-ATOM.

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO \Ver PNT especifico del laboratorio.

DE TRABAJO

TIEMPO DE EMISION DE
INFORMES

VALORES DE REFERENCIA
INTERPRETACION

INDICADORES DE ACTIVIDAD
INDICADORES DE CALIDAD
COSTES ECONOMICOS
OBSERVACIONES

10 dias. Para determinacién urgente consultar con la seccion de orinas especiales. 73198.

150 — 850 mg/24h

El citrato es un quelante natural del calcio. En la orina se comporta como un inhibidor de la cristalizacion del oxalato y del fosfato calcico.
La principal causa de hipocitraturia es la acidosis metabdlica, que reduce la excrecidn de citrato al aumentar su reabsorcidn tubular. Otras
causas de hipocitraturia son: insuficiencia renal crénica, acidosis tubular renal distal, diarrea crénica, diabetes mellitus, ejercicio fisico
extenuante (acidosis lactica), hipoparatiroidismo, uso de IECA y la hipopotasemia e hipomagnasemia (acidosis intracelular). Encontramos
niveles elevados en dietas con alto contenido en carbohidratos, exceso de vitamina D, o terapia estrogénica, asi como en tratamientos
con citrato oral (citrato potdsico, citricos, por hipercalciuria).

Numero de determinaciones citraturia/mes.

Control intrinseco de la determinacion.



