
 

DETERMINACIÓN HDL-Colesterol 

FECHA DE ACTUALIZACIÓN 17/10/2006 

SERVICIO An?lisis Cl?nicos (Secci?n Bioqu?mica) 

MÉTODO ANALÍTICO Enzim?tico colorim?trico sin pretratamiento de muestras 

MUESTRA/ESPECIMEN  
 

Suero/Tubo teja 
 

INDICACIONES  
Especialmente ?til en individuos con valores altos de 
colesterol 

HDL tiene un valor predictivo en la enfermedad arterial coronaria y ateroesclerosis. 
 

CONDICIONES 
PACIENTE/MUESTRA 

 
 
 
Tubo sangre Vaccuette® teja 

Recomendable ayuno de 8 horas 
 

INSTRUMENTACIÓN  
Advia Chemistry System de Bayer 

MATERIALES Y REACTIVOS  
Directo HDL Colesterol Reactivo de Bayer 

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO 
DE TRABAJO 

 
Ver PNT espec?fico del laboratorio. 

TIEMPO DE EMISIÓN DE 
INFORMES 

 
en el d 

VALORES DE REFERENCIA  
 

35 – 85 mg/dl 
 

INTERPRETACIÓN  
El riesgo de sufrir cardiopat?as disminuye con niveles elevados de HDL 

INDICADORES DE ACTIVIDAD  
10.800/mes 

INDICADORES DE CALIDAD  
 

Control interno QC 1-2 de Bayer 
 
Control externo VITRO ®y Bio Rad ® 
 

COSTES ECONÓMICOS  
Gesti?n econ?mica 



OBSERVACIONES  
Niveles de HDL aumentan con terapia estrogénica 

 


