DETERMINACION IGF1 (Somatomedina C)

FECHA DE ACTUALIZACION 01/05/2010

SERVICIO Analisis Clinicos (seccion Hormonas-Lab Endocrinologia)

METODO ANALITICO Ensayo de inmunoquimioluminiscencia en un IMMULITE 2000 (Siemens) con prediluciéon automatica en medio acido para liberar la IGF-1
de los complejos proteicos y asegurar una cuantificacidon exacta. Ensayo tipo sandwich con la utilizaciédn de un anticuerpo mo

MUESTRA/ESPECIMEN Preferentemente suero; también puede utilizarse plasma heparina; el plasma EDTA infravalora los niveles de IGF-1.

INDICACIONES Diagnéstico de los desdrdenes del crecimiento. La cuantificacidn de IGF-1 es util como indicador de la secrecidn de hGH. Es una prueba
de deteccidn mas precisa y rentable que la hGH, dada su mayor estabilidad sérica y menor fluctuacién de los niveles séricos

CONDICIONES Paciente en ayunas

PACIENTE/MUESTRA Tras separacion del suero (que debe ser lo mas inmediata posible) estable 24 hs a 2-82C; 12 meses a -202C.

INSTRUMENTACION IMMULITE 2000 (SIEMENS)

MATERIALES Y REACTIVOS Kit especifico para su determinacion (SIEMENS)

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO \Ver PNT especifico del laboratorio

DE TRABAJO

TIEMPO DE EMISION DE Aproximadamente 48-72 hs (su determinacion se realiza 2 veces a la semana)

INFORMES

VALORES DE REFERENCIA Consultar laboratorio; valores dependientes de edad y sexo; expresados como rango para el percentil 95 (rangos de referencia

suministrados por el propio ensayo). Practicamente indetectables en el momento del nacimiento, se elevan de manera gradual durante la
infancia, llegan al maximo en la mitad de la adolescencia hasta aproximadamente los 20 afios y después se reduce de manera gradual.

e 1-7 dias mediana <25 ng/ml; 95% 26 ng/ml

e 8-15 dias mediana <25 ng/ml; 95% 41 ng/ml

e Rangos pediatricos (Rango 95%): 1 afio 55-327; 2 afios 51-303; 3 afios 49-289; 4 afios 49-283; 5 afios 50-286; 6 afios 52-297; 7
anos 57-316; 8 afios 64-345; 9 afios 74-388; 10 afios 88-452; 11 afos 111-551; 12 afos 143-693; 13 afios 183-850; 14 anos 220-
972; 15 afios 237-996; 16 afios 226-903; 17 anos 193-731; 18 afios 163-584; 19 afios 141-483; 20 anos 127-424.

e Rangos adultos 21-25 afios 116-358; 26-30 afos 117-329; 31-35 anos 115-307; 36-40 anos 109-284; 41-45 anos 101-267; 46-50
afnos 94-252; 51-55 afos 87-238; 56-60 afios 81-225; 61-65 afios 75-212; 66-70 afios 69-200; 71-75 anos 64-188; 76-80 afios 59-
177; 81-85 afios 55-166.

INTERPRETACION e Laconcentracidn normal en plasma esta en contraposicidn a la deficiencia de hGH.
e Unvalor bajo de IGF-1 implica una deficiencia de GH y requiere prueba adicional de analisis de la secrecion de GH.
e También es util la cuantificacion de IGF-1 en la evaluacion del estado nutricional

INDICADORES DE ACTIVIDAD Nimero de determinaciones IGF-1/mes.
INDICADORES DE CALIDAD Control de calidad interno






