
 

DETERMINACIÓN Porfobilinogeno (O) 

FECHA DE ACTUALIZACIÓN 01/01/2014 

SERVICIO Bioquímica Clínica (sección Orinas Especiales) 

MÉTODO ANALÍTICO Cromatografía de intercambio aniónico asociada a Espectrofotometría 

MUESTRA/ESPECIMEN Orina 

INDICACIONES Cuadros compatibles con porfiria, intoxicación plúmbica... 

CONDICIONES 
PACIENTE/MUESTRA 

Recogida de la orina mejor durante las crisis de porfiria. Evitar fármacos como Imipenem, penicilina, y consumo de alcohol.  
Orina de 24 horas con conservante básico (pH= 8 a 9) y protegida de la luz. 

INSTRUMENTACIÓN Uvikon Spectrophotometer 930, Kontron Instruments® 

MATERIALES Y REACTIVOS ALA/PBG de BioSystems-ATOM®. 

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO 
DE TRABAJO 

Ver PNT específico del laboratorio 

TIEMPO DE EMISIÓN DE 
INFORMES 

15 días. Para determinación urgente consultar con el residente encargado de la sección de orinas especiales. 

VALORES DE REFERENCIA 0 a 3,4 mg/ 24h 

INTERPRETACIÓN La determinación conjunta de PBG con el ALA nos permite diferenciar algunos tipos de porfirias (con ambos precursores aumentados) de 
la intoxicación por plomo (PBG normal y ALA aumentado, ya que el plomo bloquea la vía metabólica en la que interviene el ALA).  
La acumulación de precursores de porfirinas se asocia más con cuadros neurológicos que dermatológicos de fotosensibilidad. 

INDICADORES DE ACTIVIDAD Número de determinaciones PBG/mes. 

INDICADORES DE CALIDAD  

COSTES ECONÓMICOS  

OBSERVACIONES La determinación de la porfirinuria puede estar indicada. 

 


