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CARTERA DE PROCEDIMIENTOS HOSPITAL DE DIiA QUIRURGICO 2014

Durante 2014 el HDQ se ha ocupado de la preparacién y/o control hasta que cumplian
criterios de alta (segun el correspondiente protocolo), de aquellos pacientes que han sido
sometidos a alguno de los siguientes procedimientos (generalmente en otras
Unidades/Servicios o en el Bloque Quirurgico):

A. PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICO-TERAPEUTICOS:

A.1. CARDIOLOGIA (UNIDAD DE ARRITMIAS):

A.l.1.
A.l.2.
A.1.3.
A.l4.
A.1.5.
A.1.6.
A.l.7.
A.1.8.
A.1.9.

Ablacién con radiofrecuencia (vias derechas)
Cardioversion eléctrica

Estudio electrofisioldgico

Implantacién de Holter

Explantacion de Holter

Implantacién de marcapasos

Explantacion de marcapasos

Recambio de generador de marcapasos

Implantacién de desfibrilador automético implantable (DAI)

A.1.10. Explantacién de DAI

A.1.11. Recambio de generador de DAI

A.1.12. Comprobacion de DAI

A.1.13. Test de provocacion (Adrenalina, Flecainida,...)

A.2. DIGESTIVO (UNIDAD DE ENDOSCOPIAS):

A.2.1.
A.2.2.
A.2.3.
A.2.4.
A.2.5.
A.2.6.
A.2.7.
A.2.8.
A.2.9.

Ablacion con radiofrecuencia de es6fago de Barret
Colocacion de capsula endoscopica

Colocacioén de Gastrostomia endoscépica percutanea (PEG)
Colocacion de protesis de colon

Colocacion de protesis esofagica

Colocacion de baldn intragastrico

Colocacion de clips en ulcera duodenal

Colonoscopia simple

Colonoscopia con biopsia

A.2.10. Colonoscopia con diseccion submucosa

A.2.11. Colonoscopia con mucosectomia

A.2.12. Colonoscopia con polipectomia

A.2.13. Colangiopancreatografia retrograda endoscopica (CPRE) terapéutica con

alta a planta

A.2.14. Colangiopancreatografia retrograda endoscopica (CPRE) terapéutica con

alta a domicilio

A.2.15. Dilatacién de achalasia
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A.2.16.
A.2.17.
A.2.18.
A.2.19.
A.2.20.
A.2.21.
A.2.22.
A.2.23.
A.2.24.
A.2.25.
A.2.26.
A.2.27.
A.2.28.
A.2.29.
A.2.30.
A.2.31.
A.2.32.
A.2.33.
A.2.34.
A.2.35.
A.2.36.
A.2.37.
A.2.38.
A.2.39.
A.2.40.
A.2.41.
A.2.42.
A.2.43.
A.2.44.
A.2.45.
A.2.46.
A.2.47.
A.2.48.

Dilatacion de colon

Dilatacién de eséfago

Ecoendoscopia alta simple
Ecoendoscopia alta con puncion
Electrocoagulacion de colon
Electrocoagulacion gastrica
Enteroscopia simple

Enteroscopia con biopsia

Esclerosis de Ulcera duodenal
Esclerosis de hemorroides
Gastroscopia simple

Gastroscopia con biopsia
Gastroscopia con diseccién submucosa
Gastroscopia con mucosectomia
Gastroscopia con polipectomia
Ligadura de hemorroides

Ligadura de varices esofagogastricas
Oclusién de varices esofagogastricas
Rectoscopia simple

Rectoscopia con biopsia

Rectoscopia con diseccién submucosa
Rectoscopia con mucosectomia
Rectoscopia con polipectomia
Rectosigmoidoscopia simple
Rectosigmiodoscopia con biopsia
Rectosigmoidoscopia con diseccién submucosa
Rectosigmoidoscopia con mucosectomia
Rectosimoidoscopia con polipectomia
Retirada de protesis esofagica
Retirada de baldn intragastrico
Retirada de protesis biliar

Retirada de tubo Kher (EN HDQ)
Titulacion de betablogueantes

A.3. UNIDAD DE HEMODINAMICA:
A.3.1. Cateterismo terapéutico coronario (Sierrallana)

A.4. NEFROLOGIA:
A.4.1. Valoracion final de donante vivo (EN HDQ)

A.5. NEUMOLOGIA (UNIDAD DE BRONCOSCOPIAS):
A.5.1. Broncofibroscopia simple
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A.5.2. Broncofibroscopia con biopsia pulmonar transbronquial
A.5.3. Puncidn/aspiracion con aguja fina (PAAF) mediante ultrasonografia
endobronquial (EBUS)

A.6. PSIQUIATRIA:
A.6.1. Tratamiento electroconvulsivo (EN HDQ)

A.7. SERVICIO DE RADIOLOGIA:
A.7.1. Alcoholizacion de adenoma paratiroideo
A.7.2. Alcoholizacion/Esclerosis de quiste renal
A.7.3. Arteriografia diagnéstica de miembros inferiores
A.7.4. Arteriografia diagndstica de otros territorios (no SNC)
A.7.5. Biopsia con aguja gruesa (BAG) toracica
A.7.6. Biopsia hepética
A.7.7. Biopsia renal
A.7.8. Biopsia prostéatica con sedacion
A.7.9. Derivacién portosistémica intrahepatica transyugular (TIPS)
A.7.10. Implantacién de catéter venoso central tipo Tesio
A.7.11. Hemodinamica portal sin biopsia
A.7.12. Hemodinamica portal con biopsia
A.7.13. Mielografia con TAC
A.7.14. Puncion/Biopsia lesion intrabdominal
A.7.15. Puncion/Biopsia lesion retroperitoneal
A.7.16. Discografia vertebral

A.8. SERVICIO DE RADIOTERAPIA:
A.8.1. Braquiterapia ginecolégica
A.8.2. Braquiterapia prostatica
A.8.3. Braquiterapia de mama

A.9. UROLOGIA (UNIDAD DE LITOTRICIAS):
A.9.1. Litotricia extracorpOrea
A.9.2. Cistoscopia
A.9.3. Ureteroscopia
A.9.4. Retirada de catéter doble J
A.9.5. Inyeccion de hidrogel de poliacrilamida
A.9.6. Inyeccion de toxina botulinica

A.10. UNIDAD DEL DOLOR:
A.10.1. Bloqueos nerviosos en extremidades inferiores (crural, femorocutaneo,
ciatico,...)
A.10.2. Implantacién de estimulador epidural
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A.10.3
A.10.4
A.10.5
A.10.6
A.10.7
A.10.8
A.10.9
A.10.1
A.10.1

. Explantacion de estimulador epidural

. Recambio de generador de estimulador epidural
. Infiltracién caudal

. Infiltracion epidural

. Infiltracién transforaminal

. Rizolisis

. Epidurolisis

0. Radiofrecuencia

1. Toxina botulinica

B. PROCEDIMIENTOS DE CIRUGIA AMBULATORIA (Mayor y menor)

B.1. CIRUGIA CARDIO-VASCULAR:

B.1.1.
B.1.2.
B.1.3.
B.1.4.
B.1.5.

Cierre de fistula arterio-venosa
Esclerosis de varices

Realizacion de fistula arterio-venosa
Safenectomia

Otros procedimientos

B.2. CIRUGIA GENERAL:

B.2.1.
B.2.2.
B.2.3.
B.2.4.
B.2.5.
B.2.6.
B.2.7.
B.2.8.
B.2.9.

B.2.10.
B.2.11.
B.2.12.
B.2.13.
B.2.14.
B.2.15.
B.2.16.
B.2.17.
B.2.18.
B.2.19.
B.2.20.
B.2.21.

Implantacién de reservorio venoso subcutaneo
Explantacion de reservorio venoso subcutdneo
Cierre de hernia inguinal

Cierre de hernia crural

Cierre de hernia umbilical

Cierre de hernia epigastrica

Cierre de otras hernias de pared abdominal
Cierre de eventracién de pared abdominal
Cirugia sobre fistula perianal

Cirugia sobre fisura anal

Cirugia sobre absceso perianal

Cirugia sobre absceso isquiorrectal

Cirugia sobre condiloma acuminado

Cirugia sobre hemorroides

Cirugia sobre pdlipo rectal

Cirugia sobre sinus pilonidal

Cirugia sobre varices de miembros inferiores
Cirugia sobre la mama

Cirugia sobre glandula tiroides

Cirugia sobre glandula paratiroides

Cirugia de la hidrosadenitis
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B.2.22. Colecistectomia laparoscopica

B.2.23. Exploracion bajo anestesia (EBA)

B.2.24. Implantacién de neuroestimulador de raices sacras
B.2.25. Reseccion de lipoma

B.2.26. Reseccion de adenopatia

B.2.27. Otros procedimientos

B.3. CIRUGIA MAXILO-FACIAL:
B.3.1. Cirugia de cuello:

B.3.1.1. Parotidectomia
B.3.1.2. Submaxilectomia
B.3.1.3. Extirpacion de glandula sublingual
B.3.1.4. Extirpacion de quiste branquial
B.3.1.5. Extirpacién de quiste del conducto tirogloso
B.3.1.6. Extirpacién de adenopatias del cuello
B.3.1.7. Otros procesos que requieren extirpacion-biopsia en el cuello

B.3.2. Cirugia dermatologica:

B.3.2.1. Extirpacion de lesiones cutaneas benignas de la cara, cuello y cuero
cabelludo que precisan anestesia general o anestesia local potenciada

B.3.2.2. Extirpacion de sustancias malignas de la cara, cuello y cuero cabelludo
gue precisan anestesia general o anestesia local potenciada

B.3.2.3. Extirpacion de lesiones cutaneas que precisan cierre con plastias,
colgajos locales o injerto libre

B.3.2.4. Colocacion de expansores

B.3.2.5. Retirada de expansores

B.3.3. Cirugia estética facial:
B.3.3.1. Revision de cicatriz
B.3.3.2. Blefaroplastia
B.3.3.3. Ritidectomia en paralisis facial
B.3.3.4. Liberacién de esternocleidomastoideo
B.3.3.5. Otoplastia

B.3.4. Cirugia de nariz:
B.3.4.1. Rinoplastia
B.3.4.2. Septoplastia
B.3.4.3. Rinoseptoplastia

B.3.5. Cirugia oral:
B.3.5.1. Extracciones dentarias simples
B.3.5.2. Extracciones dentarias complicadas
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B.3.5.3. Exéresis de quistes maxilares

B.3.5.4. Exéresis de tumores odontogénicos benignos

B.3.5.5. Exéresis de secuestrectomia

B.3.5.6. Limpieza quirdrgica de maxilares

B.3.5.7. Tratamiento quirdrgico de la neuralgia del trigémino

B.3.5.8. Procedimientos intraorales simples de glandulas salivares

B.3.5.9. Tratamiento quirdrgico de infecciones orofaciales

B.3.5.10. Tratamiento quirargico de lesiones benignas de los tejidos blandos y
duros de la cavidad oral que no requieren actuacion sobre el cuello

B.3.5.11. Tratamiento quirargico de lesiones malignas de los tejidos blandos y
duros de la cavidad oral que no requieren actuacion sobre el cuello

B.3.5.12. Toma de biopsia y/o cultivo de los tejidos blandos y duros de la
cavidad oral

B.3.5.13. Glosectomia parcial

B.3.5.14. Alveoloplastias

B.3.5.15. Técnicas de aumento 6seo con injertos

B.3.5.16. Reposicion del nervio mentoniano

B.3.5.17. Mentoplastia

B.3.5.18. Cirugia del seno maxilar

B.3.6. Cirugia preprotésica:
B.3.6.1. Injertos 6seos en los maxilares
B.3.6.2. Colocacion de distractores alveolares
B.3.6.3. Alveoloplastia
B.3.6.4. Extirpacion de exostosis
B.3.6.5. Vestibuloplastia

B.3.7. Cirugia traumatologica:
B.3.7.1. Fracturas de la region érbito-malar sin patologia concomitante
B.3.7.2. Fracturas del tercio medio facial sin patologia concomitante
B.3.7.3. Fracturas de mandibula sin patologia concomitante)

B.3.8. Otros procedimientos

B.4. OFTALMOLOGIA:
B.4.1. Cirugia de cataratas

B.4.2. Cirugia vitreo-retiniana:
B.4.2.1. Desprendimiento de retina
B.4.2.2. Retinopatia diabética proliferativa
B.4.2.3. Edema macular diabético
B.4.2.4. Membranas epirretinianas
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B.4.2.5. Agujeros maculares
B.4.2.6. Hemorragias vitreas

B.4.3. Otras cirugias oftalmoldégicas:
B.4.3.1. Estrabismo
B.4.3.2. Inyeccion de toxina botulinica
B.4.3.3. Afaquia
B.4.3.4. Sondaje lagrimal
B.4.3.5. Inyeccion intravitrea de farmacos

B.4.4. Otros procedimientos

B.5. OTORRINOLARINGOLOGIA:
B.5.1. Adenoidectomia
B.5.2. Drenaje transtimpanico
B.5.3. Microcirugia de laringe
B.5.4. Miringoplastia
B.5.5. Septoplastia
B.5.6. Otros procedimientos

B.6. CIRUGIA PLASTICA:
B.6.1. Cirugia de lesiones cutdneas
B.6.2. Cirugia de lesiones en cuero cabelludo
B.6.3. Cirugia de la mano
B.6.4. Implantacion de expansor cutdneo
B.6.5. Recambio de expansor cutaneo
B.6.6. Otros procedimientos

B.7. TRAUMATOLOGIA:
B.7.1. Extraccion de material de osteosintesis
B.7.2. Cirugia de la mano
B.7.3. Otros procedimientos

B.8. UROLOGIA:
B.8.1. Implantacion de neuroestimulador de raices sacras
B.8.2. Explantacion de neuroestimulador de raices sacras
B.8.3. Recambio de neuroestimulador de raices sacras
B.8.4. Biopsia prostética transrrectal
B.8.5. Circuncision
B.8.6. Cirugia genital masculina
B.8.7. Cirugia sobre criptorquidia
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B.8.8. Cirugia sobre hidrocele

B.8.9. Cirugia sobre quiste de corddn espermatico
B.8.10. Cirugia sobre quiste escrotal

B.8.11. Cirugia sobre varicocele

B.8.12. Cirugia sobre incurvacion de pene

B.8.13. Cirugia sobre testiculo (orquiectomia, protesis)
B.8.14. Cirugia sobre uretra (uretrotomia interna)
B.8.15. Cirugia de la incontinencia urinaria (TOT, TVT)
B.8.16. Fotovaporizacion prostatica con laser verde
B.8.17. Vasectomia

B.8.18. Otros procedimientos

B.9. DERMATOLOGIA:
B.9.1. Cirugia de lesiones cutdneas
B.9.2. Otros procedimientos

B.10. NEUROCIRUGIA:
B.10.1. Cirugia de lesiones de cuero cabelludo y craneo
B.10.2. Infiltracion radicular
B.10.3. Infiltracién facetaria
B.10.4. Infiltracion transforaminal
B.10.5. Otros procedimientos

C. PROCEDIMIENTOS MEDICOS de apoyo al Hospital de Dia Médico (EN HDQ):
C.1. Paracentesis evacuadora
C.2. Toracocentesis evacuadora
C.3. Transfusién de hemoderivados
C.4. Sangria
C.5. Administracién de hierro endovenoso
C.6. Administracion de gammaglobulina polivalente
C.7. Colocacion de via central

Como se comenté mas arriba, practicamente todos los procedimientos disponen de un
protocolo por escrito sobre la atencién previa y/o posterior al mismo; asi como unas
recomendaciones que se entregan al paciente cuando es dado de alta a su domicilio.

Ademas existen, también por escrito, otros protocolos llamados “GENERALES”, es
decir, aplicables a diferentes pacientes independientemente del procedimiento al que

Fundacion |

Ad Qualitatem

Calid ad Sanitarda




: @Valdecilla

SC

hayan sido sometidos. Estos protocolos (algunos especificos del HDQ y otros de
ambito hospitalario) son los siguientes:
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Alergia al latex

Antiagregacion perioperatoria en CMA

Anticoagulacion perioperatoria en CMA

Antiagregacion / Anticoagulacién en endoscopias digestivas
Cefalea postpuncién dural en HDQ

Criterios de seleccién para CMA

Ayuno preoperatorio en CMA

Manejo preoperatorio en el HDQ del paciente para CmA-CMA

Prevencion de cirugia en lado erréneo en HDQ

. Premedicaciones en HDQ

. Profilaxis de infeccion postquirdrgica en CMA

. Profilaxis de endocarditis postquirargica en CMA

. Criterios de derivacion directa a HDQ tras anestesia general para CMA
. Tolerancia postquirargica a alimentos en CMA

. Dolor postquirurgico en CMA

. Nauseas / VOmitos postquirtrgicos en CMA

. Profilaxis tromboembdlica en CMA

. Manejo cardiaco perioperatorio en cirugia no cardiaca en HDQ
. Criterios de alta al domicilio en CMA

. Politica de ingresos en el hospital desde HDQ

. Circuitos asistenciales en HDQ

. Emplazamiento de pacientes en HDQ

. Identificacion de pacientes en HDQ

. Caidas en HDQ

. Higiene de manos en HDQ

. Utilizacién de guantes sanitarios en HDQ
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27. Segregacion de residuos en HDQ
28. Proteccion respiratoria en HDQ
29. Proteccion ocular y facial en HDQ
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