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1. AREA DE GESTION

Gestidn de las adquisiciones de medicamentos y proveedores.

Seguimiento presupuestario e informacidén a los érganos de gestion del
hospital sobre utilizacién de medicamentos.

Mantenimiento del inventario de medicamentos del Hospital con control de
consumos, devoluciones y existencias.

Custodia y conservacion de medicamentos en las condiciones optimas de
calidad.

Realizacion de estudios farmacoecondmicos y estudios de utilizacion de
medicamentos.

Propuesta y ejecucion de politicas de contencion de costes aceptadas
institucionalmente.

Definicidon de procedimientos para la garantia de calidad interna de las
actividades del servicio de farmacia.

Participacion en los programas institucionales de garantia de calidad.



Elaboracion de informes solicitados por servicios clinicos.

2. AREAS DE DISPENSACION

2.1 Dispensacidén en dosis unitaria a pacientes ingresados

Sistema Individualizado de Dispensacion de Medicamentos mediante dosis
unitaria en un porcentaje creciente de camas del hospital, incluyendo la
realizacion de intervenciones farmacéuticas tanto de sugerencia como de
accion sobre el tratamiento para mejorar la efectividad y seguridad de los
medicamentos.

Dispensacion del tratamiento completo en dosis unitarias por enfermo y dia
para 24 horas.

Dispensacion de tratamientos al alta para que el paciente pueda cumplir el
tratamiento desde el momento en que sale del hospital.

Informacién a pacientes trasplantados de pulmon y riidn sobre medicamentos
y habitos de vida saludables

2.2 Dispensacion por stock

Dispensacion a unidades clinicas sin Sistema Individualizado de Dispensacion
de Medicamentos mediante dosis unitaria.

Sistema informatizado de dispensacién por stock, con pacto consensuado de
existencias en la unidad clinica. Revisién y control de calidad de los de
depdsitos de medicamentos en las unidades clinicas existentes en el hospital,
tanto en relacion con la cantidad de medicamentos almacenados como en la
adecuacion de los sistemas de control de caducidades y de conservacion de
los medicamentos incluyendo el mantenimiento de la red de frio.

Dispensacion de los medicamentos de parada cardio-respiratoria y
medicamentos para emergencias cuyo contenido sera consensuado con los
servicios médicos y la direccion del hospital.

2.3 Dispensacioén de tratamientos onco hematologicos

Circuito especial de dispensacion de medicamentos citostaticos para pacientes
ingresados y ambulatorios.

Realizacion de intervenciones farmacéuticas, valoracion de la adherencia de la
prescripcion a los protocolos establecidos y dispensacion individual y
unitariamente toda medicacion del paciente oncohematoldgico.

2.4 Dispensacion a pacientes externos

Dispensacion individualizada de medicamentos a pacientes ambulatorios, en
consultas de atencion farmacéutica especializada diferenciadas para pacientes
con patologias oncodlogicas y no oncoldgicas, incluyendo la informacién a los
pacientes sobre el tratamiento prescrito y la promocién de la adherencia al
tratamiento mediante sistemas tradicionales y electrénicos para evitar
inefectividad terapéuticas y aparicién de resistencias.

Informar al facultativo médico responsable del paciente de informes de
adherencia al tratamiento.



2.5 Dispensacion a pacientes externos mediante Telefarmacia

Dispensacion individualizada de medicamentos a pacientes ambulatorios,
mediante atencion farmacéutica a distancia a través del uso de las tecnologias
de la informacion y comunicacion. La atencion farmacéutica telematica, puede
ir acompafnada del envio de medicacion, a través de distribuidores
farmacéuticos, a la oficina de farmacia seleccionada por el paciente y/o al
domicilio del paciente, evitando asi los desplazamientos al hospital en aquellos
pacientes previamente estratificados para obtener un beneficio de este sistema.

2.6 Dispensacion de estupefacientes

Controla segun la legislacion y normas internas la dispensacion de
medicamentos estupefacientes.

Documentacion y registro en libro de estupefacientes

Dispensacion de metadona: Plan Regional de Drogodependencia de Cantabria

2.7 Dispensaciéon de medicamentos extranjeros y en uso fuera ficha
técnica

Control de que la utilizaciéon de los medicamentos se realice en las indicaciones
autorizadas por el Ministerio de Sanidad y Consumo (Ficha técnica del
medicamento).

Circuito especial de solicitud, evaluacién y tramitacion de documentacion, asi
como de dispensacion de estos medicamentos.

2.8 Dispensaciéon de muestras en investigacion clinica
Circuito especial de gestion de documentacién y muestras de ensayos clinicos.

3. AREA DE ELABORACION

Se dispone de las instalaciones necesarias para la manipulacion de
medicamentos y acondicionamiento de medicamentos en formato adaptado
para la dispensacion de dosis unitarias. Realizacion de control de las
instalaciones y material utilizado, asi como de cada proceso de elaboracion
para garantizar la calidad de los productos farmacéuticos elaborados.

3.1 Formulaciones no estériles

- Formulaciones magistrales
- Formulaciones normalizadas

3.2 Formulaciones estériles

- Mezclas intravenosas

- Medicamentos peligrosos

- Nutricién parenteral (Protocolizada o Individualizada por paciente)

- Citotoxicos

- Otros productos estériles: Otras formas parenterales, Intratecal, Colirios,
Otros.



3.3 Acondicionamiento de medicamentos

- Formas orales sodlidas
- Kits
- Otros

Acondiciona todos los medicamentos para administracion oral en
envases unitarios.

Elabora medicamentos, dosificaciones y formas farmacéuticas de
medicamentos no disponibles en el mercado.

Estudia y define las mezclas de medicamentos utilizadas con mayor
frecuencia en el hospital. Prepara en técnica aséptica dosis
estandarizada de medicamentos, preferentemente los mas peligrosos
y/o aquellos que precisen dosificaciones no convencionales.

Ante una férmula de nueva elaboracion, se establece la metodologia de
elaboracién: se realiza estudio de la férmula, seleccion de materias
primas y material de acondicionamiento, evaluacion de compatibilidad a
la dilucién y en el diluyente adecuado.

Revision y validacion farmacéutica de cada prescripcion.

Registro y control de calidad de cada proceso de elaboracion.

4. CENTRO DE INFORMACION DE MEDICAMENTOS

Mantenimiento de la base de datos del medicamento para el programa
informatico de gestion en Farmacia, asi como del programa informatico
de prescripcion electronica y de registro de administracién de farmacos.
Suministra informacion de medicamentos al resto de profesionales del
hospital.

Resolucién de consultas relacionadas con el uso de medicamentos.
Actualizacién e informacion de los medicamentos incluidos en el
Formulario del Hospital.

Redaccion y publicacién de boletines informativos sobre medicamentos
dirigidos al personal sanitario del Hospital.

Mantenimiento de fuentes de informacién a través de la pagina WEB del
Servicio de Farmacia.

Gestion de alertas, desabastecimientos y retiradas de medicamentos.

5. INVESTIGACION

Controla todos los aspectos de la realizacién de ensayos clinicos que
marca la legislacion vigente.

Gestion del suministro y dispensacion de las muestras para investigacion
clinica, de los ensayos clinicos.

Gestidn de documentacién asociada al ensayo clinico.

Colabora en el disefio y realizacion de estudios doble ciego sobre
medicamentos promocionados por investigadores del hospital,
ocupandose especificamente del control de la aleatorizacion, de la



preparacion del medicamento, de su envasado homogéneo y del
seguimiento de la administracion.

e Colaboracion y participacion en las visitas de preseleccion, inicio,
monitorizacion y cierre.

6. DOCENCIA

e Formacion FIR de Farmacéutico especialista en Farmacia Hospitalaria

e Docencia pre-grado a alumnos de 5° curso de la licenciatura de
Farmacia (Practicas Tuteladas).

e Docencia a alumnos de la Titulaciéon de grado medio de Técnicos en
Farmacia.

e Realizacion de cursos de formacién a personal sanitario en el uso de
medicamentos.

e Formacion a médicos en el programa de prescripcion electronica
asistida.

e Formacion a farmacéuticos de pacientes externos de otras comunidades
en Trasplante de pulmoén

e Formacion a farmacéuticos de hospital y residentes en Trasplante de
organo solido

e Formacion a farmacéuticos comunitarios en Trasplante de 6rgano sélido

7. ASESORIA

Participacion en Comisiones con la elaboracion de informes
correspondientes:

Comisién de Farmacia y Terapéutica

Comisién Corporativa de Farmacia del SCS

Comisién de seguridad clinica

Comité ético regional de investigacion clinica de Cantabria

Comisién de infecciones y Politica Antibidtica

Comisién de Nutricion

Comisién de Seguridad

Comision de accesos vasculares

Comisién del dolor

Comision de historias clinicas y sistemas de informacion

Comisién IHAN

Comisidn de tejidos y tumores

Comision de reanimacion cardiopulmonar

Otras comisiones y/o grupos de trabajo:

Grupo de trabajo SINASP



