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1. AREA DE PREANALITICA. PROCESAMIENTO DE MUESTRAS
Durante los 2 meses de la rotacién, el residente debera adquirir los
conocimientos de las siguientes técnicas:

a. Planificacién general del laboratorio de Microbiologia. Normas de
seguridad.
b. Documentacidn: organizacion y control de documentacién. Cartera de
servicios.
c. Gestion de incidencias: gestion informatica, tiempo de respuesta. Criterios
de rechazo de muestras.
d. Medios de cultivo y reactivos: fundamento y preparacion. Control de
calidad. Esterilizacion.
e. Bases instrumentales de Microbiologia: microscopio, incubadores, cabinas
de seguridad bioldgica.
f. Normas de seguridad aplicadas al laboratorio de microbiologia.
. Organizacion y funciones generales en la Recepcidén de Muestras.
. Recepcién de muestras:
e Volantes de peticidon. Diferentes tipos de volantes de peticidn.
Normas de cumplimentacion.
e Peticion electrénica Altamira: Muestra-Estudios-Indicaciones.
e Numeracion de las muestras. Importancia de la correcta
identificacion de los pacientes.
e Envases y medios de transporte en Microbiologia. Valoracién de la
calidad clinica de la muestra.
i. Unidad de siembras: Organizacion de la Unidad. Procesamiento de
muestras clinicas. Pruebas de diagndstico rapido: tiempo de respuesta.
j. Unidad de medios de cultivo y reactivos:
e Sistemas de esterilizacién y desinfeccién. Proceso y control de
calidad.
e Medios de cultivo y reactivos de uso en Microbiologia: preparacion
y fundamento. Controles de calidad.
k. Docencia e investigacidén: Elaboracion y revision de PNTs de la Unidad.
Desarrollo de pensamiento critico. Busqueda de ideas de mejora de los
procesos y gestion analitica. Trabajo de investigacion.

> Q

2. HEMOCULTIVOS Y LCR
Durante los 3 meses de la rotacién, el residente debera adquirir los
conocimientos de las siguientes técnicas:

a) Caracteristicas, etiologia y diagndstico de las bacteriemias
b) Hemocultivos: indicaciones, técnicas y métodos. Extraccién vy
procedimiento.
c) Caracteristicas, etiologia y diagndstico de las infecciones del SNC.
e Indiciones, técnicas y métodos, extraccién y procedimientos.
e Obtencién y transporte y procesamiento de LCR.
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d) Catéteres intarvasculares: indicaciones, técnicas y métodos,
Extraccién y procedimiento. Métodos cuantitativos.

e) Interpretacion de resultados. Sensibilidad antimicrobiana. Informe de
resultados.

f) Analisis estadistico de resultados.

g) Control de calidad.

h) Formacién basica en Atencién Continuada.

3. UNIDAD DE MICROBIOLOGIA URO-GENITAL
Durante los 3 meses de la rotacidén, el residente deberd adquirir los
conocimientos de las siguientes técnicas:

a) Conocimientos de las infecciones urinarias y las que afectan al tracto
genital masculino y femenino. Microorganismos implicados y las
técnicas necesarias para su deteccion.

b) Bases teodricas sobre los métodos automatizados de cribado de las
muestras de orina.

c) Tipos de muestras clinicas del tracto urinario. Valoracién macroscépica
y microscopica.

d) Valoracidon cualitativa de los urocultivos: positivos, negativos,
contaminados, en diferentes medios de cultivo. Valoracion segun los
datos clinicos, bacterioldgicos y epidemioldgicos: edad, sexo, Tx renal,
etc.

e) Muestra genitales: flora saprofita, hongos, patégenos productores de
ITS.

f) Identificacion de uropatdégenos: microorganismos gram positivos,
gram negativos, hongos, parasitos (Trichomonas).

g) Lectura e interpretacion del antibiograma. Orientacidn del tratamiento.

h) Valoracién e interpretacion de los resultados obtenidos.

4. EXUDADOS Y MICROORGANISMOS ANAEROBIOS
Durante los 4 meses de la rotacién, el residente deberda adquirir los
conocimientos de las siguientes técnicas:

a) Procesos infecciosos

J Peritonitis e infecciones abdominales.

J Infecciones osteoarticulares.

J Infecciones de tejidos blandos. Infecciones de la herida quirdrgica
y mo quirurgica: Pie diabético.

J Infecciones de cabeza y cuello. Infecciones oculares.

J Mediastinitis.

. Infecciones de bioprétesis.

. Infecciones por anaerobios: caracteristicas especiales.

b) Recogida, Transporte, tratamiento y manipulacion de las muestras.

GIFT MICROBIOLOGIA. Versién 1. (Junio / 2020) |Pagina 5 de 11



@Valdecﬂla

c) Conocimiento de los medios de cultivo apropiados a cada tipo de
muestras en la inoculacion primaria.

d) Valoracidon macroscopica y microscopica de las muestras, con el fin de
comprobar su calidad y aceptacion para su procesamiento.

e) Lectura e identificacidon de colonias bacterianas y fungicas. Métodos de
identificacion.

f) Técnicas de sensibilidad antimicrobiana, e interpretacion de los
antibiogramas. Valoracién e interpretacion de los resultados obtenidos.

g) Procesamiento de los microorganismos anaerobios. Aislamiento e
identificacion. Antibiograma.

5. COPROCULTIVOS, PARASITOS, HONGOS
COPROCULTIVOS

a. Caracteristicas generales y diagnostico de las bacterias y virus
patdgenos gastrointestinales: enterobacterias, Aeromonas spp ,
Helicobacter pylori, Campylobacter spp, Clostridium difficile,
adenovirus, rotavirus, norovirus.

b. Caracteristicas de cultivo. Cultivo en medios selectivos y de
enriquecimiento.

c. Serotipado de Salmonella y Shigella spp.

d. Métodos de antibiograma: lectura, interpretacion e informe de
resultados.

e. Métodos diagndsticos para la deteccidn de virus enteropadgenos.

f. Estudio de toxicidad de C. difficile.

g. Morfologia e identificacién de Campylobacter spp.

PARASITOS

a. Caracteristicas generales, estructura y diagndstico de los parasitos de
importancia médica y clasificacion.

Tipos de muestras y su procesamiento.

Método de concentracién.

Técnica de Graham.

Tincién de Giemsa para parasitos hemotisulares.

Tincién para Cryptosporidium.

Observacién macroscépica y/o microscopica de: protozoos, helmintos
y artropodos. Técnicas inmunocromatograficas.

HONGOS

Q"0 ao0o

a. Identificacion fungica: caracteristicas. Estructura y morfologias de los
hongos de interés médico.

b. Clasificacion de los hongos segun: morfologia, accién patdégena,
estructura o localizacidn clinica.

c. Estructura, morfologia y desarrollo de los hongos de importancia
médica.

d. Obtencién de las muestras y siembra.

GIFT MICROBIOLOGIA. Versién 1. (Junio / 2020) |Pagina 6 de 11




@Valdecﬂla

e. Examen de las muestras en fresco.
f. Diagndstico rapido de Cryptococcus: deteccién de antigeno y tinta
china.
g. Cultivo de hongos: observacion directa, caracteristicas macroscépicas
y microscopicas, métodos de identificacion.
h. Antifungigrama, Auxonograma.
i. Tincién de Pneumocystis carinii.
j. Marcadores flngicos. Indicaciones y valor diagndstico de:
o Deteccién del galactomanano.
o Anticuerpos frente a Candida y Aspergillus.

6. ANTIBIOGRAMAS
Durante los 4 meses de la rotacién, el residente debera adquirir los
conocimientos de las siguientes técnicas:

a) Agentes antimicrobianos. Clasificacion. Mecanismos de accidn.

b) Farmacocinética y farmacodinamica de los antimicrobianos. Efecto
tiempo dependiente y concentracion dependiente. Parametros PK/PD.
Efecto postantibiético.

c) Métodos de estudio de la actividad de los antimicrobianos. Concepto
de CMI y CMB. Curva de muerte. Método de dilucion en caldo. Método
de dilucién en agar. Difusion en agar con discos. Método de difusion en
gradiente. Ventajas e inconvenientes de los diferentes métodos.

d) Interpretacién clinica del antibiograma. Comités de estandarizacion.

e) Asociaciones de antimicrobianos: justificaciones. Sinergia vy
antagonismo.

f) Bases genéticas de la resistencia: mutaciones y transferencia de genes
de resistencia. Conjugacion, transformacion y transduccién. Los
transposones. Los integrones.

g) Mecanismos bioquimicos de resistencia.

h) Disminucidn de la permeabilidad.

i) Modificacion del antimicrobiano.

j) Eliminacién activa.

k) Alteracién, proteccidén o hiperproduccion de la diana.

I) Prevencion de la resistencia. Concentracion preventiva de mutaciones.
Politica de antibidticos: objetivos y estrategias. Sistemas de evaluacion
y vigilancia.

m) Sistemas  automatizados de identificacion y  sensibilidad
antimicrobiana.

n) Realizacién de los diferentes métodos de antibiograma.

0) Manejo de los diferentes puntos de corte de sensibilidad
antimicrobiana.

p) Lectura interpretada: concepto y aplicaciones.

g) B-lactamasas: concepto y clasificacion.
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r) B-lactamasas naturales en Klebsiella, Citrobacter koseri, Proteus indol

(+)
Fenotipo hiperproductor
J Mecanismos de resistencia a amoxicilina-clavulanico y
diagnostico diferencial. B-lactamasa IRT, oxacilinasas.
. Métodos de deteccion de BLEE. Diagnéstico diferencial.
o Enterobacterias productoras de AmpC inducible. Las AmpC
plasmidicas. Métodos de deteccién de AmpC.
. Carbapenemasas: clasificacién. Test de Hodge. Principales

mecanismos de resistencia a carbapenems en P. aeruginosa.

7. SEROLOGIA
Durante los 3 meses de la rotacién, el residente debera adquirir los
conocimientos de las siguientes técnicas:

a) Bases cientificas de las técnicas seroldogicas y su aportacion al
diagndstico de las enfermedades infecciosas.

b) Conocimiento de los diferentes protocolos de diagndstico seroldgico en
enfermedades infecciosas (gestacidén, neumonia atipica, infeccion
congénita ..).

c) Normas de seguridad en el manejo de sueros e instrumental en
serologia.

d) Realizacidon de las técnicas manuales seroldgicas en el laboratorio.

e) Inmunofluorescencia (directa, indirecta).

f) aglutinacién (directa, latex, hemaglutinacion ...).

g) Conocimiento y manejo de los sistemas automatizados para la
realizacién de las técnicas inmunoenzimaticas: pipeteadores, ELISA,
immunoblotting.

h) Lectura de las pruebas y criterios de interpretacidén técnica y validacién
de los resultados obtenidos.

i) Conocimiento de los criterios de interpretacion de las diferentes
técnicas en funcidn de las caracteristicas del paciente y aplicacién de
determinaciones complementarias.

j) Conocimiento de la rentabilidad de las diferentes técnicas seroldgicas y
su aplicacion en funcion de la finalidad diagndstica.

k) Familiarizacidon con los procedimientos relativos a la gestidon de sueros
y a la gestién de la informacion en serologia.

8. VIRUS DE LAS HEPATITIS, VIH
Durante los 3 meses de la rotacién, el residente debera adquirir los
conocimientos tedricos y practicos de las siguientes técnicas:

a) Sistemas automatizados para la determinacién de anticuerpos frente a
los virus de las hepatitis y VIH.
b) Pruebas de confirmacion para los resultados positivos de VHC y VIH.
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c) Interpretacién de los resultados.

d) Examenes de salud.

e) Sistemas automatizados para la realizacién de la PCR cuantitativa:
determinacion de la carga viral de VHB, VHC y VIH.

f) Determinacién del genotipo del VHC.

g) Determinacion de las mutaciones de resistencia a los antirretrovirales
en VIH.

h) Determinacion del tropismo celular de VIH.

i) Manejo de algoritmos y softwares.

9. VIROLOGIA
Durante los 3 meses de la rotacion, el residente deberd adquirir los
conocimientos de las siguientes técnicas:

a) Organizacion de la Unidad. Criterios de consulta a centros de referencia
en virologia.

b) Muestra clinicas susceptibles de cultivo para asilamiento de virus.

c) Medios de cultivo celulares y su especificidad en funciéon de los
diferentes tipos de muestras. Diferenciacion entre cultivo estandar y
cultivo rapido (shell-vial).

d) Opciones comerciales disponibles para uso clinico de técnicas de
extraccién y amplificacidon de ac. Nucléicos.

e) Estudios viroldgicos adecuados segun el perfil de la poblacién o paciente
al que va dirigido (embarazadas, trasplantados....).

f) Indicaciones, obtencion, transporte y procesamiento de muestras en
virologia. Metodologias y técnicas aplicables al diagndstico viroldgico.

g) Herpesvirus: herpesvirus simplex 1 y 2, virus varicela-zdster, virus
Epstein-Barr, citomegalovirus, herpesvirus 6-7-8.

h) Virus respiratorios: influenza A y B, VRS,. Panel de virus respiratorios.

i) Infecciones viricas del SCN: herpesvirus simplex 1 y 2, enterovirus,
parechovirus, poliomavirus JC. Otros virus.

j) Infecciones viricas del paciente transplantado: cargas virales de CMV,
EBV, HHV 6, poliomavirus BK. Otros virus.

k) Infecciones viricas congénitas y neonatales: CMV, virus
exantematicos...

I) Interpretacion de resultados con fines clinicos y epidemioldgicos.

m) Fundamento de la terapia antiviral. Valoracion de su eficacia en el
laboratorio: Estudios de resistencias a antivirales, CMV (ganciclovir,
foscarnet, cidofovir), virus influenza (oseltamivir).

n) Red centinelas de virus influenza.

10. DIAGNOSTICO MOLECULAR
Durante los 3 meses de la rotacidén, el residente deberda adquirir los
conocimientos de las siguientes técnicas:
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Normas basicas de trabajo en el laboratorio de Biologia Molecular.
Fundamentos de las reacciones de amplificacion de acidos nucleicos.
Estar familiarizado con las opciones comerciales disponibles para el uso
clinico de las técnicas de amplificacién de acidos nucleicos.
Extraccion y purificaciéon de acidos nucleicos.

Técnicas manuales.

Técnicas automatizadas.

Electroforesis de acidos nucleicos en geles de agarosa.

Reacciones enzimaticas con endonucleasas.

Amplificacion de acidos nucleicos.

PCR estandar.

PCR en tiempo real.

RT-PCR.

m) Purificacién de productos de PCR.

n)

0)

P)

q)

Secuenciacion de acidos nucleicos.

Lectura e interpretacién de los electroferogramas de las reacciones de
secuenciacion automatica.

Manejo de las bases de datos para la realizacion de identificacion
genética de los microorganismos.

Interpretacion de los resultados de las técnicas moleculares.

11. EPIDEMIOLOGIA MOLECULAR
Durante los 2 meses de la rotacion, el residente debera adquirir los
conocimientos tedricos y practicos de las siguientes técnicas:

a)

b)

c)
d)
e)

Técnicas basicas de tipado molecular de los microorganismos:
a. REP-PCR
b. Campo pulsado (PFGE)
Aplicaciones especificas del tipado molecular de Staphylococcus
aureus SAMR
a. MLST, SCCmec, SPA
Manejo de los softwares de tipificacion molecular
Caracterizacidén genes de resistencia.
ampC, BLEE, Metalo BL, PMQR

OTROS OBIJETIVOS

Favorecer y promover la participacién en:

La imparticién de, al menos, dos seminarios en el Servicio por afo de
residencia

La elaboracion de los protocolos y procedimientos normalizados de
trabajo

Cursos, seminarios y otras actividades complementarias a su
formacién
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e La elaboracién de comunicaciones a Congresos y trabajos cientificos
e El desarrollo de proyectos de Investigacién
BIBLIOGRAFIA GENERAL
Procedimientos en Microbiologia Clinica
Recomendaciones de la Sociedad Espanola de Enfermedades
Infecciosas y Microbiologia Clinica (SEIMC)
CUMITECHS
Cumulative Techniques and Procedures in Clinical Microbiology
American Society for Microbiology (ASM)
Manual of Clinical Microbiology
ASM

WWW.Seimc.org

www.escmid.org

WWW.asm.org
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