INFORMACION PARA PACIENTES Y @valdecma
ACOMPANANTES

ANATOMIA PATOLOGICA
CITOLOGIAS

NORMAS PARA LA RECOGIDA DE ORINA EN EL SERVICIO

El cumplimiento de las presentes normal, es de vital importancia para un correcto
procesamiento de la muestra, con el fin de ofrecerle unresultado fiable y de calidad. Por
ello, siga las siguientes instrucciones:

>

Las muestras deben ser tomadas 10-15 dias antes de la consulta:

Deseche la primera orina de la mafana al levantarse.

Acuda al Servicio de Anatomia Patolégica del Hospital Marqués de Valdecilla
localizado en la TORRE D Planta -2, con las dos hojas de peticion y dos
etiquetas de identificacion.

Se recomienda que vengan provistos de una botella de agua.

En “Recepcidn de muestras” del Servicio de Anatomia Patoldgica le daran dos
envases para la recogida de la orina.

Pautas para la recogida:

Recoger la primera muestra de orina desechando la primera porcion de la G
miccién. Entregar el envase inmediatamente en recepcion de

muestras. @z@
Beber abundante liquido (aproximadamente un litro)

Recoger la segunda muestra de orina desechando la primera porcién de la
miccion. Entregar inmediatamente en recepcion de muestras.

El horario de recepcion de muestras en el Laboratorio de AnatomiaPatoldgica
es de 8:00 a13:00 horas de lunes a viernes (no festivos).

En caso de duda puede llamar a la seccion de citologia al 942.31.50.98.

El resultado serd remitido al médico solicitante.

POR FAVOR LEA ESTA INFORMACION, LE SERA UTIL



