E INFORMACION PARA PACIENTES Y (& Valdecilla
ACOMPANANTES

ANATOMIA PATOLOGICA
CITOLOGIAS

NORMAS PARA LA REALIZACION DEL
ESPERMIOGRAMA

Con el fin de ofrecerle un resultado fiable y de calidad, es de vital importancia el cumplimiento estricto de
las presentes normas:

e La obtencion de la muestra se realizara por masturbacion.

e Antes de la extraccidon de la muestra, es necesario un minimo tres dias de
abstinencia sexual.

e El semen se recoge en un frasco estéril que se le entregara en cualquiera de
los servicios peticionarios del Hospital (incluido Anatomia Patoldgica), Centros de
Salud o, en su defecto, pueden adquirirse en farmacias.

e La muestra debe llegar al Laboratorio en los 20 minutos siguientes a la obtencion; si
esto no fuese posible, la obtencidn de la muestra se debera realizar en el propio Laboratorio.

e El horario de recepcidon de muestras en el Laboratorio de Anatomia Patoldgica del Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla es de 8:30 a 12:30 horas de lunes a viernes (no
festivos).

e Las muestras seran recogidas en la Recepcion del Laboratorio del Servicio de Anatomia
Patologica, situado en TORRE D Planta menos 2.

e En caso de duda puede llamar a la seccién de citologia teléfono 942 31 50 98.

POR FAVOR LEA ESTA INFORMACION, LE SERA UTIL
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