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INDICACION del TRASPLANTE HEPATICO

Diversas enfermedades hepaticas en estadio
avanzado e irreversible pueden requerir la
realizacién de un trasplante hepatico como
mejor opcion de tratamiento.

EQUIPO de PROFESIONALES QUE
PARTICIPAN

Hepatdlogos, Cirujanos, Anestesistas,
Preventivistas, Intensivistas, = Radidlogos,
Rehabilitadores, Coordinacion de trasplante,
Fisioterapeutas y Equipos de Enfermeria de
consultas, hospitalizacidn, area quirargica y de
cuidados intensivos.

Entre todos le ayudaremos a entender su
enfermedad y le facilitaremos toda |Ia
informacion que usted requiera para que pueda
tomar decisiones informadas.

ESTUDIO ANTES del TRASPLANTE HEPATICO

La seleccion como candidato a recibir un
trasplante hepatico, requiere un cuidadoso
estudio para conocer su estado de salud,
descartar la existencia de algun problema que
contraindique el trasplante y determinar si el
trasplante es la mejor opcién de tratamiento
para usted.

Para ello necesitamos realizar varias pruebas
que nos ayuden en la toma de decisiones.

REALIZACION del ESTUDIO

Se le van a realizar las siguientes pruebas y
estudios:

- Pruebas analiticas, radioldgicas y endoscopicas
- Valoracién cardiocirculatoria y respiratoria

- Consultas con Oftalmologia, Psiquiatria y
Otorrinolaringologia

Intentaremos que en periodo no muy largo,
se completen todas las consultas, pero
tendra que venir varias veces al hospital. Es
importante que usted lo sepa, para que
pueda organizarse.

Al inicio del estudio, la enfermera de la
consulta de trasplante le explicard el
desarrollo del estudio y dara apoyo siempre
que usted lo necesite:

e Informaciéon verbal y escrita de las
pruebas y consultas que le van a realizar.
Si alguna prueba requiere una
preparacidn previa, ella se la explicara.

e Citacidn para las pruebas analiticas.

e Recomendaciones importantes sobre
habitos de vida. Es importante que usted
se cuide y colabore en este proceso.

e Ayuda en los tramites que debe realizar.

Le daremos una tarjeta con los nimeros de
teléfono de la consulta de trasplante
hepatico, donde usted podra contactar
con la enfermera, de lunes a viernes en
horario de ocho de la mafana a tres de
la tarde.

Una vez completado el estudio, su caso se
presentara ante la Comisién de Trasplante
Hepatico, donde un equipo de profesionales
decidira si el trasplante es la mejor opcidn
terapéutica para usted.

El médico/a responsable de su seguimiento,
le ira informando de los resultados de su
estudio, de las opciones de tratamiento y de
la decisién de la Comisidon de Trasplante
Hepatico que ha valorado su caso.

Si el trasplante es posible el Hepatdlogo/a,
del Equipo de trasplante, le explicara los
beneficios y posibles complicaciones, para
que usted pueda tomar una decision de
forma libre y consciente. También recibira
informacidn mas especifica sobre la
intervencion quirdrgica, por parte de un
médico/a de Cirugia y Anestesia del Equipo
de trasplante.

Si usted acepta el trasplante, se le incluira
en lista de espera de trasplante hepatico.

NO DUDE EN PREGUNTARNOS SIEMPRE
QUE USTED NECESITE ALGUNA
INFORMACION O TENGA ALGUNA
DUDA A LO LARGO DE TODO EL
PROCESO.




